http://zespolwilliamsa.org Magdalena Giers — Uzdolnienia muzyczne u 0s6b z zespotem Williamsa

2.1.3. Ujecie historyczne - elfy w basniach, legendach i mitach

Zespot Williamsa zostat tak nazwany w 1961 roku na czes¢ jego odkrywcy. Byt nim
nowozelandzki kardiolog J.C.R. Williams. Lekarz ten specjalizowat si¢ w dziecigcych
wadach serca. Sposrod swoich pacjentdéw udato mu si¢ wyrdzni¢ grupg cierpiaca na
podobne zaburzenia - nadzastawkowe zwezenie aorty (SVAS, supravalvular aortic
stenosis).

Drugie nazwisko pojawiajace si¢ w nomenklaturze zaburzenia rowniez pochodzi od
nazwiska lekarza - dr Beurena, ktory swoje spostrzezenia opublikowat w 1972 roku
w Niemczech.

Zastanawiajace jest, w jaki sposob przed 1961 rokiem byly diagnozowane osoby
z zespotem Williamsa. Ot6z czgsto otrzymywaly diagnoze uposledzenia umystowego,
autyzmu, nadpobudliwosci psychoruchowej, moézgowego porazenia dziecigcego badz po
prostu zdolnych leni. Bardzo czgsto otrzymywaty skierowanie do szkot specjalnych lub
do szkoét zycia. Niestety w tego typu placowkach nie mogly si¢ rozwijaé, a wrgcez
przeciwnie - obserwowalne byto cofanie si¢ rozwoju i nasladowanie niepozadanych
zachowan bardziej zaburzonych dzieci. Wyjatkowe zdolnosci utracity mozliwos¢ petnego
rozkwitu.

Cofajac sig jeszcze dalej, siggajac do zamierzchlej przesztosci spisanej na kartach
ludowych podan, odnalez¢ mozna opisy chorych na zesp6l Williamsa. Basnie i legendy
stanowig pami¢¢ ludow. Alfred Braunem (1988) uwaza, ze wszystko, co zawieraja basnie
1 legendy, miato miejsce w przesziej rzeczywistosci, do ktoérej nalezaty zabobony
inspirowane lgkiem przed zagrozeniem ze strony dzikiej natury, przed ludzka agresja oraz
przed wszelkimi nieszczg¢$ciami. Historycy oraz badacze kultury i literatury twierdza,
iz folklor 1 mitologia w duzej mierze czerpia z prawdziwego zycia. Podstawa
opisywanych wydarzen i magicznych stwordw byla czgsto rzeczywisto$¢ trudna do
zrozumienia dla prostego ludu. Basnie wywodza si¢ z folkloru i jako opowiesci ludowe
mieszajace si¢ z mitami, powstalty z do§wiadczenia zgromadzonego przez spolecznos¢,
chcaca przekaza¢ madros$¢ przesztosci pokoleniom zyjacym i przysziym.

Jednym z tematéw powszechnie wystepujacych w basniach i legendach sa dzieci
zamienione w potwory przez zte duchy. Sa to dzieci ,,fada”, dotknigte przez wrézke.
Wedlug podan ludowych wrozki, elfy 1 inne basniowe postacie bywatly zazdrosne
o rodzinne ciepto, jakim obdarzaty ludzkie kobiety swoje dzieci. Korzystajac z nieuwagi

i braku opieki matki, zabieraty dziecko z kolyski, a w zamian zostawiaty wlasne -
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podmienca (ang. changeling). Przez zaczarowanie nowy przybysz stawal si¢ tak
blizniaczo podobny do uprowadzonego dziecka, ze nawet rodzona matka nie potrafita
wychwyci¢ roznicy. Dziecko zaczarowane przejawialo zmienione zachowania, a jego
skora na calym ciele stawala si¢ sucha i pomarszczona. Czgsto bylo ono tez duzo
mniejsze od prawdziwego dziecka. Opisy pozostawionych przez wrozki dzieci zawarte
w basniach zawieraja informacje o ich licznych anomaliach fizycznych oraz
o pogardliwych epitetach 1 przezwiskach (typu ,,postrzelony”, ,,ograniczony”,
,oznaczony”, ,,majacy sieczke w gltowie”), ktorymi okreslali ich ludzie.

W wielu podaniach ludowych, basniach, legendach i mitach réznych krajéw 1 kultur
mozna odnalez¢ opisy elfow, skrzatow, wrozek i innych magicznych ludzikow (Korsak,
1985). Stownikowa definicja elfow podaje, Ze jest to skandynawska wersja wrozek. Elfy
moga by¢ pomocne lub wrogie cztowiekowi. W szkockim folklorze pojawiaja si¢ jako
Dom Blogostawiony i Dom Ciemno$ci. J.R.R. Tolkien wprowadzit elfy do swych
powiesci, faczac skandynawska nazwg z mieszkancami Wysp Blogostawionych
w mitologii celtyckie;j.

Charakterystyczne cechy fizyczne elféw sprawiaja, Ze mozna je bardzo fatwo
rozpozna¢ po malym, zadartym nosku o wklgstym grzbiecie, podpuchnigtych oczach,
szerokich ustach o pelnych wargach, stosunkowo matej dolnej zuchwie, duzych uszach,
niskim wzroscie (w granicach 135-165 cm) 1 delikatnej budowie ciala (waga nie
przekracza 60 kilograméw). Warto zacytowa¢ charakterystyke elfow z ksiazki Davida
Daya "Bestiariusz Tolkienowski" : ,, Twarze elfow jasnieja niegasnacym blaskiem, a glos
ich jest pigkny i delikatny jak woda. Ze wszystkich swoich umiejetno$ci wyrdzniaja si¢
w mowie, §piewie 1 poezji. Pierwsze ze wszystkich ludow na Ziemi przemowity, zadne
tez inne istoty ziemskie nie wydaly z siebie pies$ni, dopoki nie zaspiewaly elfy”. Posrod
bogatych opisOw zmieszczonych w licznych dzietach pisarzy i poetow dominuje poglad,
iz elfy sa znakomitymi muzykami. Wigkszo$¢ czasu spgdzaja na tancach i zabawach przy
muzyce. Potrafia z kazdego instrumentu wydoby¢ niebianskie dzwigki 1 melodie
porywajace do tanca.

Poeta irlandzki William Butler Yeats uwazal, ze elfy nie sa jedynie cze$cia kultury
ludowej, ale czym$ znacznie bardziej rzeczywistym niz mozna byloby przypuszczad.
Z powyzszym pogladem zgodna jest sugestia, ze elfy istnialy naprawde, co wigcej,
istnieja obecnie. Sa to osoby z zespotem Williamsa.

Szereg podobienstw pod wzgledem charakterystycznych rysow twarzy oraz budowy

ciala, a takze pod wzgledem cech zachowania i szczegoélnych zdolnosci sugeruje,
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ze protoplastami niektorych postaci elfow z dawnych basni byli ludzie z zespolem
Williamsa.

Rysy 0s6b z zespolem Williamsa do dzi$ sa opisywane jako przypominajace twarze
elfow. Kolejne podobienstwo dotyczy niskiego wzrostu i powolnego rozwoju. Nastepnie
osoby z zespotem Williamsa, tak jak elfy, sa bardzo muzykalne. Maja niesamowity talent
bajkopisarski, potrafia zauroczy¢ opowiesciami i bajkami. Ponadto ludzie z zespolem
Williamsa sa kochajacy, ufni, troskliwi, niezmiernie wrazliwi na uczucia innych tak jak

bajkowe elfy 1 wrozki.
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